Cours Rescue NAUI 2010

Samedi 06/02 Piscine Quaregnon 08h a 10h00 Sauvetage nageur, Thierry et Richard
sauvetage apnéiste,
approche personne
paniquée en surface
Zanclus 11h00 Secourisme Richard
domestique
12h30 Repas
13h30 a 16h00 Secourisme Thierry / Richard
domestique : suite
Dimanche 07/02 Zanclus 09h00 a 12h00 Accidents de plongée | Richard

12h00 a 13h00
13h00 a 16h30

Repas

RCP sur mannequin,
prise : transport et
extraction, gestion du
groupe

Samedi 13/02

Piscine Quaregnon

08h00 a 10h00

Sauvetage plongeur
et répétitions des
acquis

Richard et Thierry

Samedi 27 /02

Piscine de Quaregnon

08h00 a 10h00

Répétitions

Thierry

Samedi 06/03

Piscine de Quaregnon
Zanclus

08h00 a 10h00

11h00 a 12h30
12h30 a 13h30
13h30a...

Test milieu protégé
Test écrit

Repas

Saynetes pratiques
(Répétitions)

Thierry et Richard
Richard

Thierry et Richard

Dimanche 07/03

Zanclus

09h00 a 12h00

Test pratiques a sec
(RCP, Gestion
accidents
domestiques et de
plongée)

Estelle, Thierry et
Richard

Les dates du milieu naturel seront retenues des le retour du bon temps, en accord avec tous les participants. Prévoir un weekend.

Prix club : 140 Euro A PAYER A L'INSCRIPTION




