
 

 

Chers membres, 

 

Chose promise, chose due… Voici les informations complémentaires pour notre 

« expédition » à Den Osse aux Pays-Bas. 

 

                          
 

Vu le nombre de participants, il nous sera impossible de rouler en convoi…. C’est 

pourquoi vous trouverez en annexe un itinéraire détaillé du chemin à suivre pour l’aller 

et le retour… n’oubliez pas de privilégier au maximum le co-voiturage ! 

 

Méfiez-vous des radars aux Pays-Bas …. Nous ne sommes pas à la bourre ! 

 

Le programme de la journée est le suivant : 

 

- 06.15 : Rendez-vous au Zanclus pour l’embarquement du matériel 

- 07.00 : Départ 

- 09.30 : Arrivée à Den Osse et installation du campement zanclusien. 

- 10.15 : Briefing 

- 10.30 ����12.00 : Mises à l’eau 

- 12.00 ����14.30 : Barbecue, Pique-nique 

- 14.45 : Briefing 

- 15.00 ����16.30 : Mises à l’eau 

- 17.30 : Démontage du campement et départ  

- 20.30 : Arrivée à Mons 

- �21.30 : Rinçage et rentrée du matériel emprunté 

 

La location du matériel et le gonflage du matin sont à régler AVANT le départ au 

Zanclus (au plus tard, la veille)… N’oubliez pas l’essai du matériel bien avant la 

veille! 

 

Il est possible de gonfler à Scharendijke (à 3 Km du campement). Là, il existe la 

possibilité de gonfler automatiquement les bouteilles à l’aide de pièces de 1€. Outre le 

gain de temps, c’est très intéressant pour les bouteilles dont la pression résiduelle est 

supérieure à 100B. 

 

 

ECOLE INTERNATIONALE 

DE PLONGEE SOUS – MARINE 

 

« LE ZANCLUS » - MONS 

BELGIUM 



Afin que vous soyez idéalement encadrés, voici ce qui a été prévu…. 

 

Les plongeurs effectuant leur baptême et les plongeurs actuellement non-brevetés seront 

encadrés par les Instructeurs et les Divemasters présents. 

 

Les palanquées entre les plongeurs brevetés sont libres mais il serait souhaitable que les 

plongeurs brevetés n’ayant plus plongé depuis la fin de la saison dernière soient 

accompagnés durant la plongée matinale par des brevetés Advanced ou des plongeurs 

brevetés Scubadiver ayant  plongé durant la saison hivernale…. 

 

AUCUN exercice n’est prévu durant cette journée… Priorité aux baptêmes et aux 

remises à l’eau. 
 

Bon à savoir …Mais cela vous sera répété durant les briefings… 

 

La Zélande est une réserve naturelle magnifique à découvrir et à explorer…. 

Il est STRICTEMENT défendu, par le règlement de la Zélande, d’emmener un 

quelconque « souvenir » des fonds marins sous peine de confiscation du matériel et de 

poursuites judiciaires… Evitez donc de cacher un homard vivant sous votre combi ! 

 

Pour les distraits…. Check List ! 

 
Accessoires principaux  

  

Combinaison isothermique + Cagoule  

Palmes de carrière  

Chaussons  

Gants  

Masque  

Gilet + tuyau d’inflateur  

Détendeur principal  

Octopus  

Ceinture de plombs  

Lestage d’eau douce + 2 à 3 Kg  

 

Accessoires divers  

  

Profondimètre + Montre + Table NAUI  

Ordinateur  

Boussole  

Couteau  

Carnet de plongée   

Un petit bidon d’eau douce est toujours pratique pour se rincer le visage, les mains et les 

instruments sensibles après la plongée (ordinateurs)… 

 


